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Resposta Social 
 

CAO Ambulatório e Atividades Diversificadas para a Autonomia Social 

Clientes 50 

Atividades novas 01 
Oficina de carpintaria 

Atividades em desenvolvimento 08 
Boccia, Tricicleta, Natação, Golfe, Futebol 7, Música, Participação em campeonatos de futebol  7 e Boccia , 

Resposta Social 
 

Centro de Atendimento, Acompanhamento e Animação para Pessoas com Deficiência (CAAAPD) 

Clientes 287 

Atividades novas 04 
Organização de Excursão a Fátima aberta a familiares dos clientes, Workshop DJ, Participação em seminário sobre Design Universal, 
participação em workshop sobre Clown 

Atividades em desenvolvimento 05 
Acompanhamento e organização de atividades culturais (p.e.Escapas de fim de semana, Concertos, Campo de férias ), Oficina Clown, Dança 
Inclusiva, Era uma vez Teatro…, atendimento serviço social,. 

Resposta Social 
 

Centro de Atividades de Ocupação (CAO) Delfim Maia 

Clientes 25 

Atividades novas 05 
Atividades regulares: Hipoterapia, expressão e movimento corporal, oficinas de Serralves 
Atividades não regulares: Oficina de confeção de bolo rei, trilho dos sentidos na quinta do Covelo 

Atividades em desenvolvimento 20 
Atividades  regulares semanais: Oficinas I. II, III, Hidroterapia, Snoezelen, Natação, Educação física, musica, culinária, horta pedagógica, jornal 
Atividades não regulares: Festa de Carnaval, S. João, Rusgas de S. João, Festa Cubana, Magusto e Festa de Natal, festividades de Natal, praia, 
acolhimento temporário. 

Resposta Social Centro de Atividades de Ocupação (CAO) Maceda 
 

Clientes 30 

Atividades novas 01 
Atividades regulares: Hipoterapia 

Atividades em desenvolvimento 27 
Atividades regulares semanais: Oficinas I, II, III, Hidroterapia, Snoezelen, Natação, Educação física, Futebol, musica, culinária, capoeira, 
carpintaria, jardinagem, passeios e jornal, projeto transformers, projeto rios 
Atividades não regulares: Festa de Carnaval, S. João , Festa anual, Magusto e Festa de Natal, noites recreativas e culturais, Praia, participação 
seminário projeto rios, participação sessão anual do projeto transformes, acolhimento temporário. 

Resposta Social 
 

Serviço de Transportes 

Clientes 48 sendo 17 novos clientes; nº de serviços prestados: 231: média mensal: 19,25 serviços prestados 

Atividades novas Implementação nova tabela de preços 

Atividades em desenvolvimento Transporte de pessoas com deficiência 

Resposta Social 
 

Unidade Residencial Temporária (URT) 

Clientes 65 clientes anuais; 22 acolhimentos/mês 

Atividades novas 1 
Receção grupo de Instituição Italiana Nazareno em regime de férias 

Atividades em desenvolvimento 4 
Serviços de alojamento temporário, refeições, assistência pessoal e apoio social 
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Resposta Social 
 

Centro de Reabilitação de Paralisia Cerebral do Porto (CRPCP) 

Clientes 1415 clientes/ano 

 
Jan fev mar Abr mai jun jul 

ago-
set 

out nov dez total 

Atendimentos 
(hr) 3808 4002 3776 3255 3694 3444 3488 4672 3934 3376 2442 39891 

Clientes (nr) 689 745 749 674 775 680 740 875 806 747 658  

  

Atividades novas 17 
Magusto; Conversas na atmosfera; Arranque do grupo da afetividade e sexualidade na adolescência (fase preparatória de desenho do projeto e 
avaliações dos candidatos); Dia Internacional da pessoa com deficiência – ciclo de cinema e debate “os melhores dias da minha vida”; 
Apresentação de comunicação em seminário “Intervir na deficiência” no ISCET – 1 técnico + 1 cliente; Apresentação de três comunicações orais 
no ISAAC: “O impacto dos serviços prestados pelo STA nos diferentes stakeholders”, “ O conhecimento dos pais/cuidadores de clientes do CR 
sobre comunicação aumentativa e alternativa” e “Um caso de sucesso” (apresentação de um estudo de caso); Apresentação de um poster pelo 
STA no congresso da FAPPC: “Serviço de Tecnologias de Apoio … 3 anos de evidências”; Participação no congresso “ Cuidar na diferença vs 
Diferença no Cuidar – Abordagem à pessoa com necessidades especiais”, na Escola de Enfermagem de Oliveira de Azeméis com a apresentação 
do tema “ Cuidador de pessoas com Paralisia cerebral – Cuidar e ser Cuidado”; Participação de Zélia Marcos com uma comunicação livre, 
intitulada “Recursos de apoio para as mães de filhos jovens e adultos com deficiência” na Third Annual Conference of ALTER – ESDR: “Investigar 
a deficiência: questões epistemológicas, programáticas e políticas”; Projeto “Comunicação para Todos”: Foram realizados dois grupos de 
comunicação em dois momentos diferentes, 17/12/2014 e 19/12/2014, nos quais participaram, respetivamente, 4 e 3 clientes e os respetivos 
cuidadores; Labirintos interativos (Rampa Mágica – Junho e Rampa de Natal - Dezembro) 
Criação do Gabinete Nutrição on-line: publicação periódica de artigos, informações e notícias e do Gabinete de Gestão de Risco para a saúde 
dos clientes e divulgação das respectivas actividades anuais; Elaboração do documento referente à Comissão Cientifica e início de atividade; 
Divulgação do Centro de Reabilitação por diferentes centros hospitalares (CHPorto, CH S João, Hospital S. Sebastião) com unidades materno-
infantis e serviços de neonatologia; 1ª Reunião do Conselho de Representantes da APPC 

Atividades em desenvolvimento 6 
Grupo de Movimento – 11 participantes – 41 sessões em 2014 
Atividades Fora de Portas (reabilitação inclusiva) – 30 participantes, 8 dias de atividades 
Snoezelen adultos (3 clientes quinzenalmente) 
Projeto “Comunicação para Todos”: Foram realizadas duas atividades de histórias adaptadas, dando seguimento ao realizado em anos 
anteriores, uma em Novembro e outra em Dezembro participando, respetivamente 12 clientes e 26 clientes. 
Academia de Pais – 4 Ações de (in)Formação 
11 ações de espaços informação pelo STA 

Resposta Social 
 

Grupos de Ajuda Mútua (GAM) 

Clientes 38 (18 em acordo; 20 extra-acordo) 

Atividades novas 01 
Viagem a Europa (4 dias em Barcelona) 

Atividades em desenvolvimento 08 
Sessões quinzenais com 4 grupos de GAM 
Festas temáticas: Festas no Bar (primavera, verão, magusto); Caminhada dos 40 anos da APPC; Piquenique Anual; Surf; Dia Internacional das 
Pessoas com Deficiência; Passeio de Barco pelo Rio Douro; Almoço dos GAM’s; Ciclo de cinema (“O meu pé esquerdo”; “Medidas Extremas”; 
“Hasta da Vista”) 
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Resposta Social 
 

Creche 

Clientes 09 

Atividades novas 02 
Ginástica infantil; intercâmbio de atividades com o Jardim-de-infância dos Carregais; Atividades lúdicas de sala; atividades de P.A.A. 

Atividades em desenvolvimento 00 

Resposta Social 
 

Centro de Atividades de Ocupação (CAO) 

Clientes 30 

Atividades novas 03 
Hipoterapia, Semana Desportiva, Semana Musical 

Atividades em desenvolvimento 37 
Acolhimento Temporário, Atuações Grupo de Música e Capoeira, Atividades Lúdicas e Cuidados de Beleza, CAO em Rede, Capoeira Adaptada, 
Compras de Natal, Culinária I/II, Dança, Eco Oficina, Educação Física, Época Balnear, Famílias em Festa, Feira de Artesanato, Festa e Desfile de 
Carnaval, Futebol Adaptado, Hidroterapia, Higiene Pessoal, Jardinagem, Mobilidade e Transporte, Música, Natação, Natal na Villa, Noites de 
Lazer, Of. de Lavagem Automóvel, Oficina de Artesanato I, Oficina de Artesanato II, Oficina de Artesanato III, Oficina dos Aromas, Passeios, 
Refeições, Remo, Semana Cultural, Teatro, Troca Fardas, Venda de Natal 

Resposta Social 
 

Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) 

Clientes 40 

Atividades novas 04 
“caixa surpresa”; “pequenos detetives”; “um por todos e todos por um”; clube da pintura 

Atividades em desenvolvimento 07 
pensamento e estudo, ensaios festas, T.P.C; período de interrupções letivas, festa dia do pai, festa dia da mãe, festa da criança 

Resposta Social 
 

Centro Comunitário (CC) 

Clientes 137 - espaço sénior e espaço jovem (50 em acordo; 87 extra-acordo) 

Atividades novas 01 
oficina de pintura, chá dançante 

Atividades em desenvolvimento 22 
Pólo aquático, ténis, guitarra, teatro, otimização do estudo, artesanato urbano, danças de salão, musica, remo, atividades de interrupções 
letivas, festa jovem, dia do pai, dia da mãe, danças, hidroginástica, ginástica de manutenção, boccia, informática, passeio anual. 

Resposta Social 
 

Jardim de infância (JI) 

Clientes 70 crianças 2013/14 e 64 Crianças em 2014/15 

Atividades novas 3 
Teatro, Dança Criativa, Transporte de crianças. 

Atividades em desenvolvimento 30 
Atividades lúdicas diárias de sala; Atividades de P.A.A. (conta-me um conto; cantar os reis na Villa Urbana; festejo do dia da amizade; festejo do 
Carnaval; dia do pai; festejo da Primavera; visita aos bombeiros; visita ao museu da chapelaria; visita à Lipor; visita ao Mundo em Festa; marchas 
de S. João; festa de fim de ano; época balnear; atividades na horta do Urbanitos; festejo do dia dos avós; comemoração da semana da 
alimentação; festejo do halloween; visita à biblioteca municipal; dia dos direitos internacionais da criança; construir uma oficina de brinquedos; 
festa de natal; ida ao cinema); Projetos lúdicos de Sala (Os Castelos; A Multiculturalidade; Somos pequenos e vamos crescer; Pequenos, Grandes 
Pintores; Os barcos; A vivenda dos Pintarolas; A dança) 

Resposta Social 
 

Unidade Residencial (URD) 

Clientes 32 

Atividades novas 1 
Festa da UR 

Atividades em desenvolvimento 17 
14 de acordo com o estabelecido no Regulamento interno; Atividades sócio-culturais ao fim-de-semana e nas épocas festivas; programação 
especial no mês de Agosto; Acompanhamento ao cabeleireiro/barbeiro, a serviços de saúde (exclui internamentos), a outros serviços públicos 
para formalidades relativas ao residente (pe. Loja do cidadão); Comissão de Residentes; 
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Resposta Social 
 

Centro de Recursos para a Inclusão (CRI) 

Clientes 454 alunos 

Atividades novas 8  
Hipoterapia (campo de férias) 
Possibilidade de frequência de alunos integrados em UAEEMSC no CAO da VUV (1x/semana) 
Jardinagem CAO (campo de férias) 
Formação em diferentes AE, em diferentes áreas (fisioterapia, terapia da fala, terapia ocupacional, Psicologia) 
Criação de grupos de ajuda mútua (AE Rodrigues de Freitas) 
Parceria com o CRTIC e STA (CRPCP) – possibilidade de requisição de produtos de apoio durante o período de um mês, aproximação dos canais 
de comunicação para a sugestão de produtos de apoio a adquirir, esclarecimento de dúvidas e partilha de informações. 
Realização do Poster para Congresso da FAPPC 
Participação no grupo de trabalho de comunicação intra e inter equipas da APPC. 

Atividades em desenvolvimento 9 
Apoio a crianças e jovens que integram o Dec. Lei 3/2008, aprovados no plano de ação 
Apoio a implementação e monitorização de planos individuais de transição 
Campo de férias no período de 25 de Junho a 18 de julho 
Hipoterapia (AE Viso) 
Uso sala de Snoezelen (CRPCP) 
Serviços lavandaria (VUV, no âmbito do PIT) 
Sala de integração sensorial CRPCP (campo de férias, Agrupamentos de Escola) 
Desenvolvimento de atividades de sensibilização para o Dia Nacional da Deficiência, em articulação com AE’s 
Parceria com o CAAPD 
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Resposta Social 
 

Centro de Recursos (CRE) 

Clientes 29 
20 - Informação, Avaliação, Orientação e Qualificação para o Emprego; 7 - Apoio à Colocação e 2 - Prescrição de Produtos de Apoio 

Atividades novas 2 
Estabelecimento de protocolos de estágios com empresas do sector privado; Apresentação de poster sobre o programa de intervenção do 
Centro de Recursos de Emprego no Congresso Nacional da Federação das Associações Portuguesas de Paralisia Cerebral 

Atividades em desenvolvimento 4 
Aplicação das medidas Informação, Avaliação, Orientação e Qualificação para o Emprego (IAOQE); Apoio à colocação (AC); Acompanhamento 
pós-colocação (APC) e Prescrição de produtos de apoio (PPA) 
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Resposta Social 
 

Empresa de Inserção (EI) 

Clientes 117 
14 - Jardinagem; 3 externos + 32 internos - Lavandaria; 68 – Transportes 

Atividades novas 0 

Atividades em desenvolvimento 04 
Serviços de jardinagem, manutenção de equipamentos e infraestruturas; Serviço de transportes para crianças e pessoas com deficiência; 
Lavandaria 
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Resposta Social 
 

Formação Profissional de Pessoas com Deficiência 

Clientes 10 

Atividades novas 2 
Novas candidaturas para cursos de continuidade, submetidas e aprovadas 

Atividades em desenvolvimento 2 
Curso Assistente Administrativo – prática em contexto de trabalho/Curso Operador de Informática 
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