CENTRO DE ATIVIDADES OCUPACIONAIS
APPC PORTO I AMBULATORIO

Plano Anual de Atividades 2017

www.appc.pt FiE

paralisia cerebral plena de vida.

L
aliEn

APPC %o

associagao do porto Q

de paralisia cerebral  scsteres




Atividades Regulares

ATIVIDADES CULTURAIS

Companhia “ Era uma vez... Teatro”

Escrita Criativa
Hip-Hop
Danca

TRABALHO OFICINAL

Horta Bioldgica
Carpintaria

Artes Plasticas

SAUDE E BEM-ESTAR

Snoezelen

Natagao

Tricicleta

Boccia

Terapia assistida por caes
Hipoterapia

Planos Ocupacionais

Contactos

Monica Cunha
ANIMADORA CULTURAL

monicacunha@appc.pt
968 514 007

Pedro Fernandes
TECNICO SUPERIOR
pedrofernandes@appc.pt

968 514 009

Susana Viana
FISIOTERAPEUTA
susanaviana@appc.pt

225191414

Natalia Moreira
TERAPEUTA OCUPACIONAL

nataliamoreira@appc.pt
225191414

Ricardo Neves
PROFESSOR EDUCAGAO FiSICA

ricardoneves@appc.pt
225191 414



Atividades Nao Regulares

ATIVIDADES SAZONAIS
Programa Cultura e Lazer

Formacéao de Boccia

Campeonatos Desportivos

Espetaculos e dinamizagdo de Workshops
Atividades de Verao

Cascatas de S. Joao

Atividades de Natal

WORKSHOPS TEMATICOS
Cidadania

Sexualidade

Literacia Financeira

Escultura

Ceramica e Pintura de Azulejos
Doces Conventuais

ATIVIDADES COMEMORATIVAS DE EPOCAS FESTIVAS
Festa de Carnaval

Festa de S. Joéo

Festa de Verdo

Celebragao do Magusto

Festa de Natal

APPC PORTO APPC GONDOMAR APPC CENTRO DE REABILITAGAO
Rua Delfim Maia, 276 R. D. Francisco D’Almeida,153 Alameda de Cartes, 192

4200-253 Porto 4420-425 Gondomar 4300-008 Porto
T.225573 790 T. 224 641 531 T. 225 191 400

direcaoporto@appc.pt direcaogondomar@appc.pt direcaocentrodereabilitacao@appc.pt
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