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MÊS ATIVIDADE DATA HORÁRIO LOCAL CUSTO INCLUI 

F 
E 
V 
E 
R 
E 
I 
R 
O 

Escapadelas Mini 
Campo de Férias – 

Gerês 

21, 22 e 
23 

Saída Porto – 

13H 
Regresso 
cerca das 

19H 

GERÊS 100,00 
€ 

Duas noites de alojamento; alimentação (dia 
21 –jantar; dia 22 – peq almoço, almoço, 
jantar, dia 23 – peq almoço e almoço); 
transporte desde o local do serviço CAAAPD; 
apoio de 3ªpessoa. 

              
 
 
 

M 
A 
R 
Ç 
O 

Concerto -  João Pedro 
Pais 

1 Saída Porto – 

20H00 
Regresso 
cerca das 

01H00 

Coliseu do 
Porto 

38,00 € Entrada no evento; transporte do serviço do 
CAAAPD ao local do evento; apoio de 3.ª 
pessoa. 

Carnaval de Estarreja 4 Saída Porto – 

13H 
Regresso 
cerca das 

19H 

Estarreja 16,00 € Transporte do CAAAPD ao local do evento, 
apoio de 3ª pessoa  

              
A 
B 
R 
I 
L 

Escapadelas - Fim de 
semana Serra da 

Estrela 

18, 19 e 
20 

Saída Porto – 

13H30 
Regresso 
cerca das 

20H00 

Serra da Estrela 100,00 
€ 

Duas noites de alojamento; alimentação (dia 
18 –jantar; dia 19 – peq almoço, almoço, 
jantar, dia 20 – peq almoço e almoço); 
transporte desde o local do serviço CAAAPD; 
apoio de 3ªpessoa. 

              

Plano de Atividades 2014 

O Centro de Atendimento, Acompanhamento e Animação para Pessoas com Deficiência 



 
 

 
                    DELFIM MAIA                                         CENTRO REABILITAÇÃO                            MACEDA                                               VILLA URBANA    

                Rua Delfim Maia, n. 276                         Alameda de Cartes, 192                               Tv da Maceda, 160                               Rua D Francisco d’Almeida, 153 

                4200-253 Porto                                       4300-008 Porto                                              4300-310 Porto                                     4420-425 Gondomar 

                T. 225 573 790  F. 225 573 799              T.225 191 400  F.225 191 422                       T. 225 191 413  F. 225 191 413            T.224 641 531     F. 224 641 533                

                NIF: 506831957| www.appc.pt  

2/3 
                         

 

1
5

.F
e

v
e
re

ir
o

.2
0

1
0

  
  
  

  
 0

.2
1

4
.1

  
  

  
  

  
M

o
d

0
0
6
 

 
 
 

M 
A 
I 
O 

Roteiro Dultural - 40H 
Non Stop - Fundação 

de Serralves 

02 Saída Porto – 

13H 
Regresso 
cerca das 

19H 

Porto 6,00 € Transporte do serviço do CAAAPD ao local 
do evento; apoio de 3.ª pessoa. 

Roteiro Cultural - Rock 
in Rio 

30 e 31 Saída Porto – 

12H30 
Regresso 
cerca das 

19H 

Lisboa 160,73 
€ 

Uma noite de alojamento; alimentação (dia 
30 –jantar; dia 31 – peq almoço, almoço); 
transporte desde o local do serviço CAAAPD; 
apoio de 3ªpessoa. 

              
J 
U 
N 
H 
O 

Escapadelas - Fim de 
semana em Setubal -  
Rota dos Golfinhos 

14 e 15 Saída Porto – 

07H 
Regresso 
cerca das 

19H 

Setubal 110,57 
€ 

Uma noite de alojamento; alimentação (dia 
14 almoço, jantar; dia 15 – peq almoço, 
almoço); transporte desde o local do serviço 
CAAAPD; apoio de 3ªpessoa. 

              
J 
U 
L 
H 
O 

Aventura - Surf e 
Canoagem 

5 A Definir Matosinhos 20,00 € Entrada no evento; transporte do serviço do 
CAAAPD ao local do evento; apoio de 3.ª 
pessoa 

Escapadelas - Visita ao 
Santuário de Fátima 

19 Saída Porto – 

08H  
Regresso 
cerca das 

19H 

Fátima 24,00 € Transporte do serviço do CAAAPD ao local 
do evento; apoio de 3.ª pessoa. 
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A 
G 
O 
S 
T 
O 

Campo de Férias - 
Norte de Portugal 

4 a 9 Saída Porto – 

10H 

Regresso 
cerca das 

19H 

Parque de 
Campismo a 

definir 

250,00 
€ 

Cinco noites de alojamento; alimentação (dia 
04 – jantar; dias 05, 06, 07 e 08 – peq. 
almoço, almoço, jantar, dia 09 – peq. almoço 
e almoço); transporte desde o local do serviço 
CAAAPD; apoio de 3ªpessoa. 

              
S 
E 
T 

Campus Artísticos 1 a 7 Saída Porto – 

10H 

Regresso 
cerca das 

19H 

Colónia de 
férias da Árvore 

a definir Seis noites de alojamento; alimentação; 
transporte desde o local do serviço CAAAPD; 
apoio de 3º pessoa.  
30h de Formação 

              
N 
O 
V 
E 
M 
B 
R 
O 

Workshop DJ 8 10H às12H 
e 

14H às 17H 

APPC - UO 
Delfim Maia 

5,00 € 5h de formação; material para o workshop. 


