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CALENDARIZAGAO ANUAL 2 O 1 3

ATIVIDADES OBJETIVOS N.° DE VAGAS %
S
Proporcionar aos clientes o contacto com a realidade
Festa e Romarias Sociocultural do pais, do ponto de vista geografico, mas
sobretudo proporcionar um espaco para a diversao.
) Promogéo de novas descobertas de caracter social e cultu- Minimo 4
Carnaval Ovar — Desfile | ral, favorecendo a inclusdo e combatendo o isolamento L
Carnavalesco social. Maximo 6
Objetivo Geral: Recreacéo e Lazer
Festa Tematica
. . Objetivo Geral: Recreagéo e Lazer Minimo 15
Baile de Mascaras com L
Maximo 50
Jantar
Escapadelas
Mini- Campo de Proporcionar aos clientes o contacto com a realidade
Féria Sociocultural do pais, do ponto de vista geografico, mas
S sobretudo proporcionar um espaco para a diversao. o
Promocéo de novas descobertas de caracter social e cultu- Minimo 4
Fim-de-semana Serra ral, favorecendo a inclusdo e combatendo o isolamento Méaximo 6

da Estrela

social.

Objetivo Geral: Recreacdo e Lazer
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Roteiro de Concertos
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Promocao de novas descobertas musicais e culturais, favo-

recendo a inclusdo e combatendo o isolamento social. Mini_mo 4 15
Concerto GNR Méaximo 6
Coliseu Porto Objetivo Geral: Recreacdo e Lazer
Escapadelas .
P p. 3 R& d Promocao de novas descobertas culturais, favorecendo a .
asselo a Regua ae inclusdo e combatendo o isolamento social; atividade aberta Minimo 4
Barco a clientes e familias Maximo 6
Objetivo Geral: Recreacéo e Lazer

Escapadelas Participacéo social, favorecendo a inclusdo e combatendo o .
isolamento social. Minimo 4

o B Maximo 6

Jogo de futebol Objetivo Geral: Recreagéo e Lazer

Porto X Benfica

Workshop de danga Formacdo e enriquecimento pessoal, valorizagdo da forma-

. ¢do ao longo da vida. Proporcionar aos clientes com defi- o

Inclusiva Al : R Minimo 5

ciéncia um reforgar de auto- estima e a motivacéao, L.
Maximo 10

Objetivo Geral: Formagéao e enriquecimento pessoal

Roteiro Cultural Promocdo de novas descobertas de caracter cultural e Minimo 4
social, favorecendo a inclusdo e combatendo o isolamento Méaximo 6

Festas e Romarias
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social.

2/9



Mod 001

0.239.0

01.Margo.2010

<
AppC £88
’

OO
associacao do porto
de paralisia cerebral

\3

Festa das Flores
Barcelos
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Objetivo Geral: Recreagao e lazer, enriguecimento pes-
soal

Escapadelas

Promocdo de novas descobertas de caracter cultural e
social, favorecendo a inclusdo e combatendo o isolamento

) . social. Minimo 4
Fim-de-semana Gerés Maximo 6
Objetivo Geral: Recreacéo e lazer, enriquecimento cultu-
ral e artistico.
Roteiro de Concertos Promocao de novas descobertas musicais e culturais, favo- o 18
recendo a inclusdo e combatendo o isolamento social. Minimo 4 19
. C o 3 Maximo 6
Festival Marés Vivas Objetivo Geral: Recreacao e Lazer 20
Campo de Férias
Proporcionar ao cliente uma semana de férias, onde pode-
Acampamento Vila rdo usufruir de praia, visitas culturais, bem como um pro-
. grama cheio de surpresas, favorecendo a incluséo social. Minimo 4
Nova Cerveira L
Méaximo 6
Objetivo Geral: Programa de Ocupacéo do periodo de
férias
Minimo 4
Proporcionar aos participantes a oportunidades de uma Méaximo 6

Aventura

Reprodug&o Proibida sem Autorizacdo do Orgéo Emissor

experiéncia pratica desportiva no surf e na canoagem
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Batismo de surf
Batismo de canoagem
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Objetivo Geral: Recreacéo e Lazer

Aventura e conheci-
mento

Conhecer, divulgar e preservar o patriménio histérico/cultural
da cidade do Porto

Um evento recreativo de aventura que tem como principal et
L A L = L A . Minimo 5
objetivo a saudavel diversdo e convivio entre todos os parti- Méaxi 50
Rally Paper APPC — cipantes. N&o € uma prova desportiva. aximo
Cidade do Porto
Objetivo Geral: Recreagéo e Lazer
Roteiro de Concertos Promocao de novas descobertas musicais e culturais, favo-
recendo a incluséo e combatendo o isolamento social.
Minimo 4
Concerto Objetivo Geral: Recreacgéo e Lazer Méaximo 6 23
Daniela Mercury
Coliseu Porto
Concretizar a solicitagdo de varios potenciais clientes uma
Vista ao Santuario de | Visita ao santuario de Fatima, corltrlbum_do para as crencas Minimo 4
Lo: religiosas dos mesmos. Participagéo social Lo
Fatima Maximo 6
Objetivo Geral: lazer
Workshop Formacdo e enriquecimento pessoal, valorizacdo da forma-
. ¢do ao longo da vida. Proporcionar aos clientes o acesso a L,
Doces conventuais Minimo 4
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o Maximo 6
Objetivo Geral: Recreacéo e Lazer
Workshop Formagdo e enriquecimento pessoal, valorizacdo da forma- o
Pint ¢do ao longo da vida. Proporcionar aos clientes o acesso a Minimo 4 30 27 25
Intura formacé&o de pintura (Caracter mensal) Méximo 6
Objetivo Geral: Formag¢ao ao longo da vida
ATIVIDADE RESPONSAVEL RECURSOS NECESSARIOS Estimativa de cusTos COMPARTICIPA-
pela implementacdo e monitorizacdo (Humanos, materiais) GCAO CLIENTE
Roteiro Cultural o 6€ Entrada x 9 =54 | 15€
Carnaval Ovar — Desfile :\r"]‘é’g';?m%‘ijgga ;iiBRSOS HUMANOS 25 € Transporte
Carnavalesco 1 Voluntario 20 € Ajuda de custo
RECURSOS MATERIAIS AAD
1 Carrinha
Total 99€ /6 = 16.50
Festa Tematica Ménica Cunha RECURSOS HUMANOS 15€ Jantar 15 €
Inés Almeida i ?éAgico 5 € Transporte
_I3a|Ie de mascaras com 2 Voluntario
Jantar. RECURSOS MATERIAIS Total - 120€
1 Carrinha
o Alojamento 9 pes- 80 €
Escapadelas mg;";?m%‘fgga ;iiBRSOS HUMANOS soas 172 €
Mini Campo Férias 1 Técnico Ajudas de custo 66€
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RECURSOS MATERIAIS
1 Carrinha

Refeicbes: 100€
Transporte:100€
Total 438€ /6 = 73€

Roteiro de Concertos | . ;i%RSOS HUMANOS Entradas: 25€ 39€
Inés Almeida 1 Técnico TranSporte: 10€
Concerto GNR RECURSOS MATERIAIS
Coliseu Porto 1 Carrinha Total: 235€/6= 40€
E | Moénica Cunha RECURSOS HUMANOS :
scapadelas Inas Almeida 5 AAD'S Vlagem. téeéré:o por 106 €
. ; 1 Voluntério pessoa.
Passeio a Régua de 59€ x 9p= 531€
Barco RECURSOS MATERIAIS
1 Carrinha Ajudas custo:20€
E | Mobnica Cunha RECURSOS HUMANOS
scapade as Inés Almeida 2 AAD’S IiO€ it
1 Voluntério reco S~UJeI Oa
Jogo de futebol RECURSOS MATERIAIS alteracao
Porto X Benfica 1 Carrinha
Monica Cunha RECURSOS HUMANOS
YVoIrks_hop de danga Inés Almeida 1AAD’'S Formadora: 150€ 15¢€
nclusiva 1 Voluntério
1 Formador

Reprodugao Proibida sem Autorizagéo do Orgéo Emissor
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RECURSOS MATERIAIS
1 Carrinha

Roteiro Cultural - Fes- mgg'g?m%‘;gga EE::Dng’OS HUMANOS Transportes: 39€ 12€
tas e Romarias Ajudas custo: 30€
RECURSOS MATERIAIS
Festa das Flores 1 Autocarro Total: 69€
Barcelos
- 50 € x 9p= 450€
Roteiro de Concertos mgg';?mi‘fgga EEAC:DFSSSOS HUMANGS Ajudas de custo 30€ | 80 €
Festival Marés Vivas Tiﬁt%?frzs MATERIAIS Total: 480€/6 =80 €
. Alojamento.290€
Escapadelas :\r"]gg';?mil;gga g‘i%%sos HUMANOS Gasoleo: 100€ 112€
Ajudas custo: 132€
Fim-de-semana Gerés RECURSOS MATERIAIS Alimentagao:150€
1 Autocarro Total:672/6=112€
_ Alojamento:311€
Campo de Férias Ménica Cunha RECURSOS HUMANGS Alimentac&o:300€ 200€

Acampamento Vila
Nova Cerveira

Reprodugao Proibida sem Autorizagéo do Orgéo Emissor

Inés Almeida

2 AAD
1 Técnico

RECURSOS MATERIAIS
1 Carrinha

Transporte:150€
Atividades:100
Ajudas custo:330€

Total:1191€/6=
198.50€
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Aula surf
Monica Cunha RECURSOS HUMANOS —
Aventura Inés Almeida 2 AAD ip )c(i 15€ 9t0€ 30 € 25€
Batismo de surf 1 Teenico Transportes: 20€
atismo de su ransportes:
Batismo de canoagem RECURSOS MATERIAIS
1 Carrinha Total:140€ /6=23.30
Aventura e Conhecij- | Monica Cunha RECURSOS HUMANOS Transportes: 30€ 25€
Inés Almeida 3 AAD . ’ )
mento 1 Técnico Ajudas de custo:30€
Almocgo: 250€
Rally Paper APPC — RECURSOS MATERIAIS Prémios: 50€
Cidade do Porto 1 Carrinha
Roteiro de Concertos | Monica Cunha RECURSOS HUMANOS Entradas: 25€ x 9p = | 39€
Concerto Inés Almeida 2 AAD 225€ )
1 Técnico
Daniela Mercury RECURSOS MATERIAIS Transportes. 10€
Coliseu Porto 1 Carrinha
Total:235€/6=39.16
Workshop Ménica Cunha RECURSOS HUMANOS Material de confeita- | 15€
D . Inés Almeida 1AAD ia: 50 00€
oces conventuais 1 Formador ria: 50,
RECURSOS MATERIAIS
1 Carrinha
RECURSOS HUMANOS
Workshop Ménica Cunha 1AAD Materiais de desgas- | 10€ més
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Inés Almeida

2 Formadores (voluntarios)

RECURSOS MATERIAIS
1 Carrinha

te rapido: 350,00€
(ano)

Vista ao Santuario de
Fatima

Moénica Cunha
Inés Almeida

RECURSOS HUMANOS
2AAD

RECURSOS MATERIAIS
1 Carrinha

Transportes: 120€
Ajudas custo:20€

Total: 40€/6=23.33€

25€

Era uma vez...teatro

Ménica Cunha

(ver Plano de desenvolvimento)

COMENTARIOS E INFORMA-
COES ADICIONAIS

Este plano podera sofrer alteragdes tais como atividades ndo programadas e/ou alteracGes de datas e precos.

Todas as atividades previstas terdo um nimero minimo e maximo de participantes para a sua realizacdo.

Encontra-se disponivel o Plano de atividades da “Era uma vez ...teatro” (doc 1.022.0) de 2013.

DATA DE ELABORACAO: 3 de Janeiro de 2013

A EQUIPA TECNICA M0dnica Cunha

PARECER E APROVAGCAO

DATA DE APROVACAO

DTS
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