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Mensagem da Direcgdo

Este € o Ultimo Plano Anual de Actividades do triénio 2008/2010 e gostavamos que
espelhasse as nossas concepcdes e propostas, fruto das reflexdes e das experiéncias
dos altimos 2 anos.

A necessidade de questionar mais profundamente a abordagem (diferente da anterior)
que, desde 2008, adoptamos face a intervencdo e ao modelo organizacional, servira
como estimulo a participacao na vida associativa.

Neste contexto, este documento vem ainda na continuidade do que tem sido feito e
dele faz parte a intencdo de elaborar um exercicio de Planeamento Estratégico com
um horizonte de 5 anos.

Agradecemos a colaboracdo de todos agqueles que deram um contributo valido para a
elaboragéo deste plano.

Pela distancia em relacdo a problematica da deficiéncia, por parte da Camara
Municipal do Porto, nédo foi possivel cumprir a remodelacdo do Centro de Actividades
Ocupacionais de Delfim Maia, dada a sua enorme importancia, voltamos a mencionéa-la
neste plano na expectativa de que o seja pela Ultima vez.

Pretende-se que o empenho e entusiasmo de todos seja recompensado na obtencao
da certificacdo de qualidade, dos diferentes servigcos da APPC.

Urge, tendo em conta as muitas solicitacdes, a necessidade de abragar novos projectos
que sirvam de resposta as pessoas com paralisia cerebral e situacdes neurolégicas
afins, e a comunidade. Neste contexto, e de acordo com 0s nossos objectivos, que
visam criar respostas locais que permitam ao individuo usufruir de melhores servicos,
ira haver um esforco desta Instituicdo na tentativa de sensibilizar outros concelhos do
distrito para a criacdo de novas respostas. Assim, como alargar a outros interlocutores,
como por exemplo o Ministério da Educacdo e da Salde, na expectativa de realizar
novas parcerias.

Mantemo-nos confiantes, desejando que o que é realmente essencial, os diferentes

organismos de acompanhamento também assim o sintam.
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Apoio e garantia da cidadania a pessoas com deficiéncia e outras em situacdo de

vulnerabilidade.

l1l — ACTIVIDADES

A. SERVICOS
1. ACORDOS COM A SEGURANCA SOCIAL

1.1 Acordos de cooperacgao:

* Delfim Maia — Porto

*Centro de Actividades de Ocupacao

*Centro de Atendimento/Acompanhamento Animacao para Pessoas com Deficiéncia

*Servico de Transportes

Maceda - Porto
*Centro de Actividades de Ocupacao
*Unidade Residencial Temporéria

*Actividades Diversificadas para a Autonomia Social

Valbom — Gondomar

*Centro de Actividades de Ocupacao
*Centro de Actividades de Tempos Livres
*Unidade Residencial

*Centro Comunitario

*Grupo de Ajuda Matua
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1.2 Acordo de Gestao

*Centro de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral do Porto

B. PARCERIAS NA COMUNIDADE
Protocolos de cooperagdo com Instituicbes da area da saude, educacdo e outras no

atendimento a pessoas com paralisia cerebral.

A semelhanca de anos anteriores esta prevista a cedéncia das instalagbes e de

equipamentos para utilizacdes idéneas e de interesse para a comunidade.

C. FORMACAO E ESPECIALIZACAO TECNICAS

1. FORMAGAO

Manutencdo do apoio aos funcionérios da APPC na obtengdo e alargamento das suas
competéncias cientificas e tecnoldgicas de acordo com as suas funcdes.

2. Promover e incentivar os colaboradores da APPC a participar no Programa Novas
Oportunidades.

2. ICFI - Pdlo do Porto

Dinamizacéo, participacdo e divulgagdo das actividades no ambito deste Instituto

Cientifico de Formacao e Investigacao.

D. INICIATIVAS
Organizacdo, em parceria com a PC-AND, do Campeonato Internacional de Futebol de

Sete.
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E. RECREACAO E DESPORTO

1. RECREACAO

Participagdo em manifestacdes recreativas promovidas pela APPC ou por outras
entidades.

2. DESPORTO

Participacdo em diversas actividades:

Boccia - Campeonatos Regionais, Campeonatos Fase Final, Campeonato de Portugal,
Campeonato do Mundo de Boccia.

Boccia Idade Sénior - Campeonatos Diversos.

Natacdo - Campeonato de Natagédo de Inverno e de Verdo

Petra - Campeonato Nacional

Futebol - Campeonato Nacional

F. ACTIVIDADES SOCIO CULTURAIS

Campus 2010

G. EMPRESA DE INSERQAO SOCIAL
Continuacdo das actividades da Empresa de Inser¢édo a funcionar na “Villa Urbana de
Valbom”, com servicos nas areas da Lavandaria, Jardinagem e Transportes para

pessoas com deficiéncia e criangas.
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1. CENTRO DE REABILITAQAO DE PARALISIA CEREBRAL DO PORTO

Requalificacdo de instalagdes.

2. RESIDENCIAS

Continuacdo do dialogo com as Camaras Municipais no sentido de desenvolver novas
respostas residenciais para pessoas com Paralisia Cerebral.

3. VILLA URBANA DE VALBOM

Edificacdo das Instalaces do Servigo Pré — Escolar.

GimnoVilla — espaco de saude fisica aberto & comunidade local.

4. DELFIM MAIA

Inicio da construcdo das instalacdes para remodelacdo do Centro de Actividades de
Ocupacéo.

5. ACTIVIDADE DO NUCLEO DE LOUSADA

Obtencdo de um espaco por cedéncia no concelho de Lousada para iniciar o
acompanhamento aos jovens e pais da regiao.

Projecto Estrela

Campeonato Internacional de Futebol

6. CERTIFICACAO DE QUALIDADE

Continuacdo da adequacgdo dos processos e procedimentos dos diferentes servigos

com o objectivo de obter a certificacdo de qualidade.

Porto, 20 de Outubro de 2009

A Direccao
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2010

(valores em
euros)

AUTOFINAN-
CIAMENTO
(A)

SUBSIDIOS

PIDDAC

OUTROS

OUTROS
FINANCIA-
MENTOS (B)

TOTAL

IMOBILIZACOES INCORPOREAS
Despesas de instalagéo

Imobilizacbes em curso

Adiantamentos p/ conta imob. incorpéreas

IMOBILIZACOES

CORPOREAS

Terrenos e recursos naturais

Edificios e outras construcdes
Equipamento bésico

Equipamento de transporte
Ferramentas e utensilios

Equipamento administrativo

Taras e vasilhame

Animais produtivos, trab. e reproducao
Outras imobilizacdes

corpéreas

Imobilizacdes em curso
Adiantamentos p/ conta imob. corpéreas

INVESTIMENTOS FINANCEIROS
Participacdes de capital

Obrigacdes e titulos de participacéo
Empréstimos de financiamento
Investimentos em imoéveis

Outras aplicac¢@es financeiras
Imobilizacdes em curso

Adiantamentos p/ conta imob. financeiras

REEMBOLSO DE EMPRESTIMOS ANTE-
RIORES A MEDIO E LONGO PRAZO

TOTAL

75.000,00

26.643,40

278.663,60

45.000,00

20.300,00

11.418,60

226.178,40

8.700,00

38.062,00

579.842,00
0,00
45.000,00
0,00
29.000,00

75.000,00

0,00 | 370.607,00

246.297,00

691.904,00

A) RESULTADO LIQUIDO + RESULTADOS
TRANSITADOS

B) EMPRESTIMOS A MEDIO E LONGO PRAZO ( BANCARIOS, DE ASSOCIADOS, OUTROS EMPRESTIMOS OBTIDOS) + DOAGOES +
DESINVESTIMENTOS (VALOR CONTABILISTICO LIQUIDO)
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2010

(valores em
euros)

VALORES

DESINVESTIMENTOS:

DIMINUICAO DE INVESTIMENTOS FINANCEIROS A MEDIO E LONGO PRAZO
DIMINUICAO DE
MOBILIZACOES

OBSERVACOES
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DESENVOLVIMENTO DA CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL

2010 20009
(Valores em
euros)
CUSTOS E PERDAS PREVISIONAIS
CUSTO DAS MERC. VENDIDAS E DAS MATERIAS
61 CONSUMIDAS 203.228,27 193.522,40
61611 Géneros Alimentares 203.228,27 193.522,40
62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 672.977,51 508.728,14
62211 Electricidade 53.044,44 55.050,52
62212 Combustiveis 100.215,53 92.855,88
62213 Agua 10.954,95 9.706,83
62215 Ferramentas e utensilios 4.242,57 2.357,19
62216 Livros e documentacao técnica 869,72 400,00
62217 Material de escritorio 12.571,37 6.515,68
62221 Despesas de representacdo 1.869,77 738,53
62222 Comunicacéo 27.693,77 29.909,61
62223 Seguros 23.941,61 22.213,35
62227 Deslocacgbes e estadas 7.476,89 11.567,55
62229 Honorérios 123.447,98 73.436,07
62231 Contencioso e notariado 0,00 989,41
62232 Conservacao e reparacao 85.763,79 72.904,48
62233 Publicidade e propaganda 3.041,79 2.807,79
62234 Limpeza, higiene e conforto 69.658,35 57.678,43
62235 Vigilancia e seguranca 3.407,40 846,49
62236 Trabalhos especializados 25.636,13 9.552,20
62238 Material didactico 999,23 1.892,45
62242 Encargos com saude de utentes 10.533,25 7.366,63
62243 Rouparia 4.091,20 1.081,35
62244 Recreacédo e desporto 10.005,76 6.789,71
62245 Despesas com reabilitacdo 9.493,55 7.029,25
62297 Despesas com actividades dos utentes 80.378,76 30.781,49
62298 Outros fornecimentos e servicos 3.639,71 4.257,25
63 IMPOSTOS 3.867,28 3.500,00
6312 Imposto sobre o valor acrescentado
6313 Imposto do selo
6314 Imposto sobre transportes rodoviarios
6317 Taxas 3.867,28 3.500,00
64 CUSTOS COM O PESSOAL 2.366.024,05 2.158.047,01
6411 Remuneracdes certas 1.842.297,59 1.687.475,29
6412 Remuneragdes adicionais 137.714,84 129.729,60
643 Formacéo profissional 10.000,00 15.000,00
645 Encargos sobre remuneracdes 319.813,86 290.911,38
646 Seguros de acidentes de trabalho 24.977,77 23.118,41
647/9 Outros custos com o pessoal 31.220,00 11.812,33




APPC

S
100
aon
Y [

£

( 4

associagdo do porto

DESENVOLVIMENTO DA CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL® paralisia cerebral

2010 2009
BENEFICIOS PROC. E OUTROS CUSTOS
65 OPERACIONAIS 1.000,00 120,00
6522 Quotizacbes 1.000,00 120,00
66 AMORTIZACOES 181.115,37 131.666,50
68 CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 2.000,00 500,00
69 CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0,00 13.000,00
TOTAL DOS CUSTOS E PERDAS 3.430.212,49 3.009.084,05
RESULTADO LiQUIDO PREVISIONAL (135.764,71) (52.900,57)
TOTAL 3.294.447,78 2.956.183,47
PROVEITOS E GANHOS PREVISIONAIS
71 VENDAS 0,00 127.822,17
7127 Produtos alimentares e de confeitaria 127.822,17
72 PRESTACAO DE SERVICOS 290.545,45 172.953,20
721 Matriculas e mensalidades de utentes 235.020,79 172.953,20
722/8 Outras 55.524,67
73 PROVEITOS SUPLEMENTARES 43.655,34 28.000,00
COMPARTIQIPAQOES E SUBSIDIOS A
74 EXPLORACAO 2.834.614,20 2.524.008,62
741 Do Sector publico administrativo 2.834.614,20 2.524.008,62
7411 Centro Regional de Seguranga Social 2.474.523,00 2.410.618,08
7412/8 Outros 360.091,20 109.390,54
748 De outras entidades 0,00 4.000,00
76 OUTROS PROVEITOS OPERACIONAIS 1.800,00 4.000,00
762 Quotizacbes de associados 1.800,00 4.000,00
78 PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0,00 800,00
781 Juros obtidos 0,00 800,00
79 PROVEITOS E GANHOS EXTRAORDINARIOS 123.832,78 98.599,48
790/8  Outros proveitos e ganhos extraordinarios 123.832,78 98.599,48
TOTAL DOS PROVEITOS E GANHOS 3.294.447,78 2.956.183,47
RESUMO
Resultados Operacionais (257.597,49) (138.800,05)
Resultados Financeiros (2.000,00) 300,00
Resultados Correntes (255.597,49) (139.100,05)
Resultado Liquido Previsional (135.764,71) (52.900,57)
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