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| - INTRODUCAO

Depois da concretizacdo da alteracdo da estrutura associativa, e depois dos acontecimentos
marcantes deste ano de 2008, gostariamos de salientar que o entusiasmo que todos nesta
Associacdo continuam a dedicar ao esforgo da inclusao das pessoas com deficiéncia, permite-
nos encarar o préximo ano com optimismo e com a energia redobrada para materializar as

actividades e 0s novos projectos apresentados neste plano.

A par da enorme actividade relacionada com o0s servigcos que dia apés dia sdo realizados na
Associacdo gostariamos de comemorar o 35° aniversario com eventos que dignifiguem a

memoria das pessoas e das accdes até hoje realizadas.

Simultaneamente, os projectos relativos a requalificacdo e remodelacdo das instalacdes do
Centro de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral do Porto e do Centro de Actividades de Ocupacio
— Delfim Maia, assumem uma importancia estratégica com vista a obtencao da certificacdo de

qualidade.

Naturalmente, nenhum plano de actividades nesta area € possivel realizar sem o esforgo e
empenho de todos que directa ou indirectamente se envolvem nesta Associacdo deixamos um

apelo para que o entusiasmo até hoje demonstrado se mantenha ao longo do préximo ano.

Il - OBJECTIVOS

Apoio e garantia da cidadania a pessoas com deficiéncia.

Apoio ao desenvolvimento a outros grupos da populacéo - criangas e idosos.
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l1l — ACTIVIDADES

A. SERVICOS
1. ACORDOS COM A SEGURANCA SOCIAL
1.1 Acordos de cooperacao

Delfim Maia - Porto

*Centro de Actividades de Ocupacao
*Actividades Diversificadas para a Autonomia Social
*Atendimento Integrado
*QObservatorio Local
*Servigo de Transportes
Maceda - Porto
*Centro de Actividades de Ocupacao
*Unidade Residencial Temporaria*
Valbom - Gondomar
*Centro de Actividades de Ocupacao
*Centro de Actividades de Tempos Livres
*Unidade Residencial
*Centro Comunitario

*Grupo de Ajuda Matua
1.2 Acordo de Gestao

*Centro de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral do Porto

! Este acordo prevé ainda Acolhimento Temporario, Campos de Férias e Acolhimento Familiar.
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B. PARCERIAS NA COMUNIDADE
Protocolos de cooperagdo com Instituicbes da area da saude, educacdo e outras no

atendimento a pessoas com paralisia cerebral.

A semelhanca de anos anteriores esta prevista a cedéncia das instalagbes e de

equipamentos para utilizagdes idéneas e de interesse para a comunidade.

C. FORMACAO E ESPECIALIZACAO TECNICAS

1. FORMAGAO

Manutencdo do apoio aos funcionarios da APPC-NRN e do CRPCP na obtencdo e
alargamento das suas competéncias cientificas e tecnolégicas de acordo com as suas
funcdes.

2. ICFI - P6lo do Porto

Dinamizagéo, participacdo e divulgagdo das actividades no ambito deste Instituto
Cientifico de Formacao e Investigacao.

D. INICIATIVAS

Organizacao, em parceria com a PC-AND, do Campeonato de Portugal de Boccia.
Organizacdo, em parceria com a PC-AND, do Campeonato da Europa de Boccia de
25/06 a 03/07 de 2009 na P6voa de Varzim.

Comemoracdes do 35° Aniversario da APPC.

Continuacdo do desenvolvimento de acgdes para a criacdo de uma estrutura de apoio

em Lousada para pessoas com Paralisia Cerebral.
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E. RECREACAO E DESPORTO
1. RECREACAO
Participagdo em manifestacdes recreativas promovidas pela APPC ou por outras
entidades.
2. DESPORTO
Participacdo em diversas actividades:

Boccia - Campeonatos Regionais, Campeonatos Fase Final, Campeonato de
Portugal, Campeonato da Europa.

Boccia Idade Sénior - Campeonatos Diversos.

Natacdo - Campeonato de Natagédo de Inverno e de Verdo

Petra - Campeonato Nacional e possibilidade de estar presente no
Campeonato da Dinamarca.

Futebol - Campeonato Nacional.
F. ACTIVIDADES SOCIO CULTURAIS
FESTIVAL DE TEATRO E MUSICA — EXTREMUS’ 2009
Organizacdo da 112 edicdo deste evento, com a participacdo de grupos de outros
paises.
G. EMPRESAS DE INSERQAO SOCIAL
Continuacdo das actividades da Empresa de Insercdo a funcionar na “Villa Urbana de
Valbom”, com servicos nas areas da Lavandaria, Jardinagem e Transportes para

pessoas com deficiéncia e criangas.
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H. LOGISTICA E ESTRATEGIA DE FUNCIONAMENTO

1. CENTRO DE REABILITA(;AO DE PARALISIA CEREBRAL DO PORTO

Requalificacdo de instalagdes.

2. RESIDENCIAS

Continuacdo do dialogo com as Camaras Municipais no sentido de desenvolver novas
respostas residenciais para pessoas com Paralisia Cerebral.

3. VILLA URBANA DE VALBOM

GimnoVilla — espaco de saude fisica aberto a comunidade local.
4. DELFIM MAIA

Inicio da construcdo das instalacbes para remodelacdo do Centro de Actividades de

Ocupacéo.
5. CERTIFICAQAO DE QUALIDADE

Continuacdo da adequacgdo dos processos e procedimentos dos diferentes servigos

com o objectivo de obter a certificacdo de qualidade.

Porto, 28 de Outubro de 2008

A Direccao



N

“ APPC associacao do porto de paralisia cerebral

L 2

N

rua delfim maia, 276 | 4200-253 porto telf 225 573 790 | fax 225 573799
nrn @appc.pt | www.appc.pt | contrion® 506831957

ORCAMENTO DE INVESTIMENTOS E
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CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL

(Valores em euros)

CODIGO
DA

CUSTOS E PERDAS

VALORES

CONTA

61

CUSTO MERCAD. VENDIDAS E MATERIAS
CONSUMIDAS

61611

Géneros Alimentares

193.522,40

61611

Outros

193.522,40

62

FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

6211

Exploragdo de Refeitorios

62211/4

Electricidade, Combustiveis, Agua e outros
Fluidos

157.613,23

62217

Material de escritério

6.515,68

62237

Reparacéo, Conservagao e Adaptacdo em
Equipamentos

e Edificios Alugados

@)

Outros Fornecimentos e Servicos Externos

344.599,23

508.728,14

64

CUSTOS COM O PESSSOAL

6411

Remuneracgtes Certas

1.687.475,29

6412

Remuneracdes Adicionais

129.729,60

643

Formacao Profissional

15.000,00

645

Encargos sobre Remuneragfes

290.911,38

646

Seguros de Acidentes de Trabalho e Doencas
Profissionais

23.118,41

647/8

Outros Custos com o Pessoal

11.812,33

2.158.047,01

66

AMORTIZACOES

131.666,50

67

PROVISOES

63

IMPOSTOS

3.500,00

65

BENEFICIOS PROCESSADOS E OUT. CUSTOS
OPERACIONAIS

651

Beneficios Processados

652

Outros Custos Operacionais

120,00

120,00

(A)

2.995.584,05

68

CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS

500,00

©

2.996.084,05

69

CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS

690

Accdes de Formacao Financiadas pelo FSE

691

Donativos

694

Perdas em Imobiliza¢bes

692/3+

Outros

13.000,00

13.000,00

695/8

(E)

3.009.084,05

RESULTADO LIQUIDO PREVISIONAL

(52.900,57)

(*) 62 - (6211 + 6221/4 +
62217 + 62237)
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CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL

(Valores
em euros) 2009
CODIGO
DA PROVEITOS E GANHOS VALORES
CONTA
71 | VENDAS 127.822,17
72 PRESTAQAO DE SERVICOS
721 | Matriculas e Mensalidades de Utentes 172.953,20
722/8 | Outros 172.953,20
75 | TRABALHOS PARA A PROPRIA INSTITUIQAO
758 | Para Autoconsumos
755/5 | Para Outros
73 | PROVEITOS SUPLEMENTARES 28.000,00
74 | COMPARTICIPACOES E SUBSIDIOS A EXPLORACAO
741 | Do Sector Publico Administrativo
7411 | Centro Regional de Seguranga Social 2.410.618,08
7414/8 | Outros 109.390,54
742/8 | De Outros Sectores 4.000,00 2.524.008,62
76 | OUTROS PROVEITOS OPERACIONAIS 4.000,00
(B) 2.856.783,99
78 | PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 800,00
(D) 2.857.583,99
79 | PROVEITOS E GANHOS EXTRAORDINARIOS
790 | AcgBes de Formacao Financiadas pelo FSE
794 | Ganhos em ImobilizagBes
791/3+ | Outros Ganhos 98.599,48 98.599,48
795/8
(F) 2.956.183,47
8.670.551
RESUMO

RESULTADOS OPERACIONAIS : (B) - (A)
RESULTADOS FINANCEIROS : (D - B) - (C - A)
RESULTADOS CORRENTES : (D) - (C)
RESULTADO LiQUIDO PREVISIONAL : (F - E)

(138.800,05)
300,00)
(138.500,05)
(52.900,57)
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ORCAMENTO DE INVESTIMENTOS

2009

(valores em
euros)

AUTOFINAN-
CIAMENTO

Q)

SUBSIDIOS

PIDDAC

OUTROS

OUTROS

FINANCIA-
MENTOS

(B)

TOTAL

IMOBILIZACOES INCORPOREAS
Despesas de instalagéo

Imobilizacbes em curso

Adiantamentos p/ conta imob. incorpéreas

IMOBILIZACOES

CORPOREAS

Terrenos e recursos naturais

Edificios e outras construcdes
Equipamento

basico

Equipamento de transporte
Ferramentas e utensilios

Equipamento administrativo

Taras e vasilhame

Animais produtivos, trab. e reproducao
Outras imobilizacdes

corpéreas

Imobilizacdes em curso
Adiantamentos p/ conta imob. corpéreas

INVESTIMENTOS FINANCEIROS
Participacdes de capital

Obrigacdes e titulos de participacéo
Empréstimos de financiamento
Investimentos em imoéveis

Outras aplicac¢@es financeiras
Imobilizacdes em curso

Adiantamentos p/ conta imob. financeiras

REEMBOLSO DE EMPRESTIMOS ANTE-
RIORES A MEDIO E LONGO PRAZO

TOTAL

75.000,00

4.000,00

500,00
3.000,00

1.000,00

75.000,00

150.000,00

4.000,00
0,00
500,00
3.000,00

1.000,00

83.500,00

0,00

75.000,00

0,00

158.500,00

A) RESULTADO LIQUIDO + RESULTADOS
TRANSITADOS

B) EMPRESTIMOS A MEDIO E LONGO PRAZO ( BANCARIOS, DE ASSOCIADOS, OUTROS EMPRESTIMOS OBTIDOS) + DOAGOES +
DESINVESTIMENTOS (VALOR CONTABILISTICO LIQUIDO)
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ORCAMENTO DE DESINVESTIMENTOS

(valores em euros)

VALORES

DESINVESTIMENTOS:
DIMINUICAO DE INVESTIMENTOS FINANCEIROS A MEDIO E LONGO
PRAZO

DIMINUICAO DE IMOBILIZACOES

OBSERVACOES
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DESENVOLVIMENTO DA CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL

20009 2008
(Valores em
euros)
CUSTOS E PERDAS PREVISIONAIS
CUSTO DAS MERC. VENDIDAS E DAS |
61 MATERIAS CONSUMIDAS 193.522,40 165.500,00
61611 Géneros Alimentares 193.522,40 165.500,00
62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 508.728,14 532.842,42
62211 Electricidade 55.050,52 54.834,07
62212 Combustiveis 92.855,88 88.873,17
62213 Agua 9.706,83 13.425,77
62215 Ferramentas e utensilios 2.357,19 4.073,22
62216 Livros e documentacgéo técnica 400,00 800,00
62217 Material de escritério 6.515,68 12.404,05
62221 Despesas de representacdo 738,53 870,06
62222 Comunicaco 29.909,61 26.673,08
62223 Seguros 22.213,35 21.594,57
62227 Deslocacdes e estadas 11.567,55 11.603,87
62229 Honorarios 73.436,07 100.020,75
62231 Contencioso e notariado 989,41 453,67
62232 Conservagédo e reparacdo 72.904,48 80.713,66
62233 Publicidade e propaganda 2.807,79 880,21
62234 Limpeza, higiene e conforto 57.678,43 56.267,23
62235 Vigilancia e seguranca 846,49 885,72
62236 Trabalhos especializados 9.552,20 9.125,20
62238 Material didactico 1.892,45 229,21
62242 Encargos com salde de utentes 7.366,63 8.119,21
62243 Rouparia 1.081,35 1.469,65
62244 Recreacdo e desporto 6.789,71 6.587,81
62245 Despesas com reabilitacdo 7.029,25 4.308,14
62297 Despesas com actividades dos utentes 30.781,49 24.406,91
62298 Outros fornecimentos e servigcos 4.257,25 4.223,20
63 IMPOSTOS 3.500,00 3.300,00
6312 Imposto sobre o valor acrescentado
6313 Imposto do selo
6314  Imposto sobre transportes rodoviarios
6317 Taxas 3.500,00 3.300,00
64 CUSTOS COM O PESSOAL 2.158.047,01 1.836.156,26
6411 Remuneracgfes certas 1.687.475,29 1.465.691,41
6412 Remuneragfes adicionais 129.729,60 15.599,30
643 Formacéo profissional 15.000,00 16.000,00
645 Encargos sobre remuneracdes 290.911,38 229.321,18
646 Seguros de acidentes de trabalho 23.118,41 19.553,52
647/9 Outros custos com o pessoal 11.812,33 89.990,85
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DESENVOLVIMENTO DA CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL

2009 2008

65 BENEFICIOS PROC. E OUTROS CUSTOS OPERACIONAIS 120,00 120,00
6522 Quotizacbes 120,00 120,00

66 AMORTIZACOES 131.666,50 152.489,08

68 CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 500,00 2.000,00

69 CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 13.000,00 110.000,00

TOTAL DOS CUSTOS E PERDAS 3.009.084,05 2.802.407,76

RESULTADO LIiQUIDO PREVISIONAL (52.900,57) 0,00)

TOTAL 2.956.183,47 2.802.407,76

PROVEITOS E GANHOS PREVISIONAIS

71 VENDAS 127.822,17 49.000,00
7127 Produtos alimentares e de confeitaria 127.822,17 49.000,00

72 PRESTACAO DE SERVICOS 172.953,20 169.366,76
721 Matriculas e mensalidades de utentes 172.953,20 169.366,76

73 PROVEITOS SUPLEMENTARES 28.000,00 27.360,00

74 COMPARTICIPACOES E SUBSIDIOS A EXPLORACAO 2.524.008,62 2.370.063,80
741 Do Sector publico administrativo 2.524.008,62 2.358.063,80
7411 Centro Regional de Seguranga Social 2.410.618,08 2.307.709,80
7412/8 Outros 109.390,54 50.354,00
748 De outras entidades 4.000,00 12.000,00

76 OUTROS PROVEITOS OPERACIONAIS 4.000,00 2.500,00
762 Quotizacbes de associados 4.000,00 2.500,00

78 PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 800,00 800,00
781 Juros obtidos 800,00 800,00

79 PROVEITOS E GANHOS EXTRAORDINARIOS 98.599,48 183.317,20
790/8 Outros proveitos e ganhos extraordinérios 98.599,48 183.317,20

TOTAL DOS PROVEITOS E GANHOS 2.956.183,47 2.802.407,76

RESUMO

Resultados Operacionais (138.800,05) (72.117,20)

Resultados Financeiros 300,00 -1.200,00

Resultados Correntes (139.100,05) (70.917,20)

Resultadodliquido Previsional (52.900,57) 0,00)




ANEXO A CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL

CUSTOS COM O PESSOAL

(Valores em eu ' 2 narta - do naralicia ~corabhral 2009
s AN |JUI LU UC IJQIGLID_IQ CCl1 IJIGU_. _
rua|delffFRERE 276 | 4200-253 Rorto_ telf 225 573 790 | fax 225 573
A B C=C/A D=CxA E m(ggg?%-m ! ng'u"’p T lHCé)([E)”J(UG? bu{w‘iﬁf J=(D x0,7%)
Quadros Superiores e Médios
1 | Chefe de Seccéo 1.414,30 1.414,30 75,60 1.489,90 19,6 277,20 19,38 9,90
2 | Educadora Social 1.086,91 2.173,81 151,20 2.325,01 19,6 426,07 29,78 15,22
1 | Educadora Social 1.111,55 1.111,55 75,60 1.187,15 15,23 7,78
2 | Médico 1.317,45 2.634,90 151,20 2.786,10 19,6 516,44 36,10 18,44
5 | Funcionarios Publicos 287,09 1.435,46 1.435,46 19,6 281,35 19,67 10,05
1 | Programador Informética 1.261,62 1.261,62 75,60 1.337,22 12,5 157,70 17,28 8,83
2 | Psicélogo 1.186,13 2.372,27 151,20 2.523,47 32,50 16,61
5 | Psicélogo 1.418,21 7.091,03 378,00 7.469,03 19,6 1.389,84 97,15 49,64
2 | Técnicos 1.035,10 2.070,20 151,20 2.221,40 19,6 405,76 28,36 14,49
Técnico Servigo
1 | Social 1.208,20 1.208,20 75,60 1.283,80 16,55 8,46
4 | Técnico Servigo Social 1.465,41 5.861,65 302,40 6.164,05 19,6 1.148,88 80,30 41,03
1 | Técnico Superior Educacao 1.449,95 1.449,95 75,60 1.525,55 19,6 284,19 19,86 10,15
14 [ Terapeuta 1.038,72 14.542,07 1.058,40 15.600,47 19,6 2.850,25 199,23 101,79
2 | Terapeuta 1.155,84 2.311,68 151,20 2.462,88 31,67 16,18
Total Mensal 46.938,69 2.872,80 49.811,49 7.737,68 643,06 328,57
Total Anual 657.141,59 31.600,80 688.742,39 108.327,57 9.002,84 4.599,99
Profissionais Qualificados
1 | Animadora Cultural 1.081,17 1.081,17 75,60 1.156,77 19,6 211,91 14,81 7,57
1 | Animadora Cultural 718,69 718,69 75,60 794,29 9,85 5,03
2 | Assistente Administrativo 848,18 1.696,36 151,20 1.847,56 19,6 332,49 23,24 11,87
2 | Assistente Administrativo 785,52 1.571,04 151,20 1.722,24 12,5 196,38 21,52 11,00
2 | Auxiliar de Educacao 928,24 1.856,47 151,20 2.007,67 19,6 363,87 25,43 13,00
2 | Encarregada Servicos Gerais 726,28 1.452,57 151,20 1.603,77 19,6 284,70 19,90 10,17
5 | Motorista 873,85 4.369,26 378,00 4.747,26 19,6 856,37 59,86 30,58
1 | Operador de Sistemas 1.128,78 1.128,78 75,60 1.204,38 19,6 221,24 15,46 7,90
1 | Secretéria 944,25 944,25 75,60 1.019,85 19,6 185,07 12,94 6,61
1 | Técnico Manutencao 639,82 639,82 75,60 715,42 19,6 125,41 8,77 4,48
Total Mensal 15.458,41 1.360,80 715,42 2.777,44 211,78 108,21
Total Anual 216.417,74 14.968,80 231.386,54 38.884,17 2.964,92 1.514,92
Profissionais Semi-Qualificados
1 | Administratvo 540,64 540,64 75,60 616,24 19,6 105,96 7,41 3,78
1 | Cozinheira 660,59 660,59 75,60 736,19 19,6 129,48 9,05 4,62
69 | Trabalhador de Apoio 606,67 41.860,34 5.216,40 47.076,74 19,6 8.204,63 573,49 293,02
10 | Trabalhador de Apoio 547,56 5.475,57 756,00 6.231,57 75,02 38,33
Total Mensal 48.537,13 6.123,60 54.660,73 8.440,07 664,96 339,76
Total Anual 679.519,78 67.359,60 746.879,38 118.160,92 9.309,42 4.756,64
Profissionais Néo-Qualificados
8 | Auxiliar de Servicos Gerais 492,98 3.943,86 604,80 4.548,66 19,6 773,00 54,03 27,61
1 | Auxiliar de Servicos Gerais 468,14 468,14 75,60 543,74 12,5 58,52 6,41 3,28
1 | Monitores 840,20 840,20 75,60 915,80 19,6 164,68 11,51 5,88
5 | Profissionais EIS 463,05 2.315,25 378,00 2.693,25 19,6 453,79 31,72 16,21
1 | Vigilante 560,81 560,81 75,60 636,41 15,3 85,80 7,68 3,93
1 | Recepcionista 463,05 463,05 75,60 538,65 19,6 90,76 6,34 3,24
2 | Trabalhador Horto-Floricula 504,21 1.008,42 151,20 1.159,62 19,6 197,65 13,82 7,06
Total Mensal 9.599,73 1.436,40 1.698,27 1.824,19 131,52 67,20
Total Anual 134.396,18 15.800,40 150.196,58 25.538,71 1.841,23 940,77
TOTAL
TOTAL GERAL (MENSAL) 120.533,95 11.793,60 106.885,90 20.779,38 1.651,32 843,74
161 TOTAL GERAL (ANUAL) 1.687.475,29 129.729,60 1.817.204,89 290.911,38 23.118,41 He1233
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2009
AMORTIZACOES
(Valores em
euros)
IMOBILIZADO IMOBILIZADO | AMORTIZACOES | AMORTIZAGOES | AMORTIZACOES =
DESIGNACAO TAXA 2008 2009 2007 2008 2009 AMORTIZAGOES
1 2 3 4 5=(2x1) 6=(3x1) 7=(4+5+6)
158.500,0
42 IMOBILIZAGOES CORPOREAS 13.123,48 0 124.526,77 2.598,43 4.541,30 131.666,50
150.000,0
422 | Edificios e outras construgdes 2,00% 0 69.618,69 3.000,00 72.618,69
423 | Equipamento bésico 16,66% 3.801,21 4.000,00 7.301,71 633,28 666,40 8.601,39
424 | Equipamento de transporte 20,00%
425 | Ferramentas e utensilios 25,00% 4.400,76 500,00 2.046,21 1.100,19 125,00 3.271,40
426 | Equipamento administrativo 16,66% 2.581,28 500,00 37.221,72 430,04 83,30 37.735,06
426 | Equipamento administrativo 20,00% 1.348,32 2.500,00 269,66 500,00 769,66
429 | Outras imobilizag6es corpéreas 16,66% 991,91 1.000,00 8.338,44 165,25 166,60 8.670,29
43 IMOBILIZAGOES INCORPOREAS




