
Necessitamos de 
VOLUNTARIA /O

TíTulo | AcTividAde Reflexologia Podal

Horário De segunda a sexta, entre as 9h e as 16h.

durAção do 
compromisso

De __/__/____ a __/__/____.

locAl de TrAbAlHo Centro de Atividades Ocupacionais da Maceda (Alameda de Cartes, 192 Porto).

TuTor / supervisão Ajudante da Ação Direta a designar.

propósiTo dA 
AcTividAde

Promover o bem-estar aos clientes.

Funções/ATividAdes 
A desempenHAr

Realizar massagens aos pés dos clientes.

indicAdores - Numero de horas realizadas
- Grau de satisfação dos clientes.

QuAliFicAções

reQuisiTos 

- Maior de 18 anos;
- Formação na área da reflexologia Podal;
- Capacidade de trabalho em equipa.

beneFícios

- Seguro;
- Pagamento das despesas associadas à realização das atividades;
- Formação
- Certificado de voluntário da APPC.


